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読み取るチカ
ラを伸ばしま

す！

本連載では，ナースが知っておきたい「心エコー図の読み方」をクイズ形式でわかりやすく解説します。

エコットと一緒にトレーニングを積み重ね，「読み取るチカラ」をぐんぐん伸ばしていきましょう！

企画編集   増山　理
兵庫医科大学 循環器内科 主任教授

症 例

もしも疣腫がみられたら第16回

ヒント
 血液所見で白血球 15,800/μL，CRP 15mg/dLと高い値を示
し，血液培養では緑色連鎖球菌が認められました。

1）症状・聴診所見・心エコー図からどのような病態が考えられますか？
2）他にどんな画像検査が必要ですか？

問 題 ！

30 歳，女性

もしも疣腫がみられたら
エコット
本連載のトレーナー。心エコーのトレーニングに並々ならぬ情熱を傾けている。

「鬼は～外～！（ビシッ） 福は～内～！（バシッ） 豆を投げるときは，手首にス
ナップをきかせて力強く投げるのがコツです！」

カール
本連載の生徒。コツコツとトレーニングに励むがんばりやさん。

「いたっ！いたたっ！ エコット先生，本気出しすぎです～！！」

執筆  正木　充  兵庫医科大学 循環器内科 講師

第16回

持続する発熱と易疲労感，頭痛，左側半盲を認める。
体温 37.8℃，脈拍 100 回 / 分・整，血圧 120/70mmHg。
心尖部で収縮期雑音を聴取する。
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B胸骨左縁左室長軸像の僧帽弁領域の拡大
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