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特集にあたって

　循環器疾患に対する治療の進歩や社会情勢の変化に伴い，循環器看護も日々変化を求められており，

循環器看護分野でも，日々の看護実践の質の向上を目指し，多数の研究・実践報告がなされるようにな

りました。一方で，循環器看護の専門性の高まりとともに，研究や看護実践の内容はより細分化かつ深化

しており，循環器を専門とする看護師は，幅広く新しい知見を獲得する必要に迫られています。さらに，

専門看護師，認定看護師が循環器看護分野で活躍するようになったうえ，診療看護師も誕生し，さまざま

な看護実践の形が生まれ始め，私たちの目の前にさまざまなキャリアデザインが用意されています。

　このような背景から，本企画では，循環器看護領域における最新の研究課題あるいは実践的問題を幅

広く知ることを目的に，各分野の専門家に執筆をお願いしました。臨床現場の切実な問題である，患者教

育の新たな視点としてのヘルスリテラシーに関する知見や睡眠時無呼吸症候群に対する新たな知見，徐々

に増え始めている循環器疾患患者を対象とした看護師主導の外来の役割，今後も増加することが予測され

る重症心不全患者の意思決定支援や緩和ケアに関する諸問題について，専門的立場から論じていただき

ます。また，在宅支援の推進や遠隔モニタリングに関して，臨床の最前線の取り組みについてご紹介いた

だきます。さらに，認定看護師や診療看護師など，臨床現場で新たな役割を担う看護師の活動もご紹介

いただきます。本企画の内容が，読者の皆さんの研究や臨床実践における新たな目標の設定やキャリアプ

ランの一助になれば幸いです。
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